
 

 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 2018-2019 

PLANETA IDEA 

Os adelantamos la oferta de Actividades Extraescolares para el curso próximo, que presentaremos 
en septiembre, como todos los años. Esperamos que os parezca atractiva. Los precios serán los 
mismos que el curso pasado (5,50€ por sesión) excepto la LUDOTEKA de los miércoles, que costará 
37,50€ por trimestre.  

Además de las actividades de siempre, proponemos algunas actividades nuevas: 

1. Taller de EXPERIMENTOS para niños y niñas a partir de 2º de E. Primaria. Consiste en la 
realización de actividades y experimentos sencillos que permiten tener una experiencia de 
primera mano sobre aspectos curiosos de la química, la física y la biología, así cómo sobre 
la aplicación del método científico para estudiar el mundo que nos rodea. 
 

2. ACROYOGA – YOGA ACROBÁTICO para niños y niñas de 2º a 4º de E. Primaria. Esta 
actividad es la continuación del Yoga de los más pequeños. En ella se trata de trabajar la 
construcción de posturas acrobáticas en grupo, añadiendo la cooperación a otros aspectos 
del Yoga de cursos anteriores: respeto, relajación, concentración, flexibilidad, equilibrio… 
 

3. FRANCÉS Y/O ALEMÁN con Instagram: introducción a la lengua y la cultura francesas y/o 
alemanas, utilizando recursos digitales para acercarse al idioma de forma creativa. A través 
de la red social Instagram, basada en compartir imagen y video utilizando etiquetas, 
trabajaremos temas relacionados con el día a día, el arte, la gastronomía, los deportes, etc. 
de Francia y/o Alemania, y otros países de habla francesa (Bélgica, Suiza, Luxemburgo, 
Canadá, Haití…) o que utilizan el francés como segunda lengua (Marruecos, Argelia, 
Mauritania, Guinea Ecuatorial, Níger…), o donde el alemán es lengua oficial (Austria, Suiza, 
Luxemburgo, Bélgica). Utilizaremos material y cuentas de Planeta Idea para desarrollar la 
actividad de forma segura. Nuestra idea es ofrecer la posibilidad de optar entre francés, 
alemán, o ambos (en este caso, se dividiría el curso en dos partes para abordar las dos 
lenguas). 

 LUNES MARTES MIÉRC. JUEVES VIERNES 

 
PRIMER 
TURNO 

 
12:50 – 13:40 

TALLER DE 
EXPERIMENTOS* 

(2º – 6ºEP) 

SORMENA (A) 
2º - 4ºEP 

LUDOTEKA 
 

15:30 – 16:30 
 

Desde 1ºINF 

FRANCÉS Y/O 
ALEMÁN con 
INSTAGRAM*  

(5º-6º EP) 

TEATRO* 
(2º- 4º EP) 

BAILE* (2º-6º EP) 
MODERNO  

ARTS&CRAFTS* 
2º - 4ºEP 

ACROYOGA* 
(2º – 4º EP) 

SEGUNDO 
TURNO 

 
13:50 – 14:40 

CREATIVIDAD (C) 
(INF – 1º EP) 

SORMENA (A) 
(INF – 1º EP) 

SORMENA (E) 
(INF – 1º EP) 

YOGA (C) 
(INF – 1º EP) 

MUSIKA (E) 
(INF – 1º EP) 

ARTS&CRAFTS-E 
(INF – 1º EP) 

MÚSICA (C) 
(INF – 1º EP) 

YOGA (E) 
(INF – 1º EP) 

 ARTS&CRAFTS-C 
(INF – 1º EP)   

* Dependiendo del número y preferencia lingüística de los inscritos, se sacará grupo en castellano, en euskera o bilingüe. 

(A) Para modelo A 

(C) Castellano 

(E) Euskera 


